
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 
  

１ 
エイプリールフール 
 

2 
週刊誌の日 

図書館開設記念日 

３ 

シーサーの日 

インゲン豆の日 

４ 

ヨーヨーの日 

あんパンの日 

獅子の日 

おかまの日 

５ 
ヘアカットの日 

６ 
城の日 

白の日 

コンビーフの日 

 

 

 

 

７ 
世界保健デー 

８ 

しわ対策の日 

出発の日 

指圧の日 

タイヤの日 

９ 
大仏の日 

10 

四万十の日 

駅弁の日 

ヨットの日 

11 
ガッツポーズの日 

12 

世界宇宙旅行の日 

パンの日 

 

13 

ボーイスカウトの日 

喫茶店の日 

14 

フレンドリーデー 

パートナーデー 

オレンジデー 

 

15  

遺言の日 

ヘリコプターの日 

よい子の日 

16 

チャップリンデー 

17 

恐竜の日 

 

 

 

 

 

すずらんカフェ 

18 

良い歯の日 

発明の日 

19 

食育の日 

飼育の日 

 

 

20 

逓信記念日 

 

21 
民放の日 

22 

良い夫婦の日 

清掃デー 

23 
しじみの日 

24 
日本ダービー記念日 

25 
国連記念日 

 

 

26 
ふろの日 

27 

ロープデー 

28 

象の日 

シニアの日 

29 
羊肉の日 

30 
図書館記念日 

 

 

 

 

   

   

はすずらん喫茶です。 

 場所： あるかさる２階エレベーター前 

 時間：１３：３０～１5：0０ 

 
今年も少しずつ、畑の準備をすすめる

予定です。 

昨年の反省も生かし、秋にはおいしい

野菜が食べられるよう皆さん協力お願い

します。 

お手伝いしてくれる方、募集中です。 

～あばんて作品展開催中～ 

 

場所：桂ヶ丘クリニック内 

あばんて利用者さんの作品を季節ご

とに展示しています。展示希望の方は

職員まで声をかけてください。 

どんな作品が並んでいるか、お散歩

ついでに見に行ってみてくださいね。 


