
    

 

 ボランティア  

募集 
 

日時 
月曜日～金曜日 

午後１３時半～１５時 
  ※上記の時間内で都合のよい 
曜日・時間帯でかまいません。 
   

場所 
介護老人保健施設 

あるかさる内 
   

   
 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

 介護老人保健施設 あるかさる 支援相談員 水島 

         ＴＥＬ：０１５２－６１－６１６３ 

 

 

 

 

  

ボランティア内容 

ネット手芸 月～金 
  針に糸を通す、材料の固定、材料を切るなどのお

手伝いです。 

皮細工 月～木 
材料の準備や道具の固定などのお手伝いです。 

歌の会 水・金 
歌詞カードの準備や歌詞カードをめくるお手伝いで

す。一緒に歌って楽しみましょう。 

 

料理サークル 火（隔週） 
材料や道具の準備、作業のお手伝いです。 

 

 

準備や片付けが中心ですが、利用者さ

んと作業や活動を一緒に楽しんでいただけ

ればと思います。 

また、興味のある方は実費で一緒に製

作することも可能です。 

 

 

 

その他 

＊週替わりのレクリエーション 

＊カラオケ 

＊習字 

＊絵手紙 一緒に行なってくれる方 

＊将棋・囲碁の対戦相手 

＊カルタや百人一首の読み手 など 

 

 
 


